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1. Üldine teave

• Õppekava nimi: Eesti keele stardikursus. A1 tase
• Õppekavarühm: Keeleõpe
• Õppe kogumaht: 110 akadeemilist tundi, millest:

◦ 60 akadeemilist tundi – auditoorne õpe
◦ 50 akadeemilist tundi – iseseisev töö

• Õppekava koostamise alus:
◦ Keeleseadus (Keeleseadus, jõustunud 01.07.2011)
◦ Euroassi CV, Euroopa ühtne keeleoskussüsteem – Enesehindamisskaala, A1 kirjeldus

2. Koolituse sihtgrupp

Kursus on mõeldud mitte-eestlastele, kellel on oluline tutvuda eesti keelega, mõista selle aluseid ja 
omandada põhiteadmised.

Õppe alustamise tingimused:

• Täiskasvanud õppijad. Huvi eesti keele õppimise vastu.
• Veebipõhise õppe korral – arvuti või muu internetiühendusega seadme olemasolu ning 

Zoomi kasutamise oskus.

3. Õppe eesmärk

Pärast kursuse läbimist suudab õppija suhelda eesti keeles igapäevastes suhtlusolukordades A1 
tasemel.

4. Õpiväljundid

Kursuse edukalt läbinud õppija: 
✅  Saab aru ja oskab kasutada igapäevaeluks vajalikke lihtsaid fraase ja väljendeid. 

✅  Oskab ennast ja teisi tutvustada, esitada ja vastata lihtsatele küsimustele elukoha, tuttavate ja 
vara kohta. 
✅  Suudab osaleda lihtsas vestluses, kui vestluspartner räägib aeglaselt, selgelt ja on valmis 
vajadusel aitama.



5. Õppe sisu ja õppeprotsessi kirjeldus

Auditoorne õpe – 60 akadeemilist tundi.       Iseseisev töö – 50 akadeemilist tundi

🔹  Tere! Nägemist!

🔹  Täht, sõna, number

🔹  Tule siia!

🔹  Mis kell on?

🔹  Mis päev täna on? Mis kuu praegu on?

🔹  Maa, keel ja rahvus

🔹  Kohv ja pitsa

🔹  Mida sa sööd?

🔹  Üks kohv, palun!

🔹  Mida sa teed?

🔹  Joo vett! Ära joo õlut!

🔹  Kus sa elad?

🔹  Missugune ilm täna on?

🔹  Kus sa oled? Ma olen tööl.

🔹  Lähme peole!

🔹  Turul

🔹  Roosa pluus ja punased püksid

🔹  Kus on lillepood?

🔹  Ma olen arst. Ma töötan haiglas.

🔹  Minu pere

🔹  Mulle meeldib tantsida

🔹  Kuidas tervis? Mis sul viga on?

🔹  Hea ja ilus

Läbitavad teemad ja sõnavara:

Grammatika teemad:

📌  Käänamine ja pööramine 

📌  Ainsus ja mitmus 



📌  Asesõnad 

📌  Küsimussõnad 

📌  Arvsõnad

6. Iseseisev töö – 50 akadeemilist tundi

📌  Uue sõnavara õppimine vastavalt teemadele 

📌  Harjutuste sooritamine veebiplatvormil 

📌  Helisalvestiste kuulamine ja videomaterjalide vaatamine

7. Õppemeetodid

✅  Loengud ja arutelud 

✅  Rühma- ja paaristööd 

✅  Praktilised tegevused keelekeskkonnas

8. Õppematerjalid

📌  Põhimaterjalid:

• Koolitaja poolt koostatud õppematerjalid
• Koolitaja valitud õpikud
• Kohanemisprogrammi “Settle in Estonia” eesti keele A1-taseme koolituse metoodika 

Autorid: Marju Ilves ja Leelo Kingisepp
📌  Täiendavad materjalid: 

📖  «E nagu Eesti» (A1 taseme õpik) 

💻  Veebiplatvormid: Keeleklikk (www.keeleklikk.ee) 

📚  Sõnastikud:

• www.eki.ee/dict/ves          www.aare.edu.ee            https://eki.ee/dict/psv

9. Õpikeskkond

1. Klassiõpe:
◦ Kaasaegsed klassiruumid, mis vastavad turvalisuse ja täiskasvanud õppijate 

vajadustele.
◦ Klassiruumides on võimalus paaris- ja rühmatööks ning kuulamisülesannete 

läbiviimiseks.

http://www.keeleklikk.ee/
http://www.eki.ee/dict/ves
http://www.aare.edu.ee/
https://eki.ee/dict/psv


2. Veebipõhine õpe (vajadusel):
◦ Õppetöö toimub Zoomi keskkonnas (lingid saadetakse osalejatele tasuta).

10. Nõuded õpingute lõpetamiseks

✅  Hindamine

• Hindelise hindamiseta, kuid sisaldab testimist.
• Kursuse läbimiseks tuleb täita kõik õppeülesanded.

📌  Hindamisülesanded 
1. Suuline vestlus:

• Enese ja oma pere tutvustamine
• Vestlus ostlemise, elukoha ja töö kohta
• Lihtsate küsimuste esitamine ja neile vastamine

 
2. Kuulamine ja arusaamine:

• Lihtsate fraaside ja väljendite mõistmine, kui need on selgelt ja aeglaselt esitatud
 
3. Lugemine ja kirjutamine:

• Tähtede äratundmine
• Lihtsate fraaside lugemine
• Lühikeste teadete kirjutamine (nimi, tervitus, õnnitlus)

 
📌  Lõpptest

• Minimaalne läbimisskoor – 70% õigetest vastustest.

11. Kursuse läbimise dokument

📜  Väljastatavad dokumendid: 

✅  Tunnistus, kui õppija täidab hindamisülesanded edukalt. 

✅  Tõend koolitusel osalemise kohta, kui õppija ei osale hindamises.

12. Koolitaja kvalifikatsioonid

📌  Nõuded: 
✔ Kõrgharidus (magistrikraad või sellega võrdsustatud tase) 
✔ Eesti keele õpetamise kogemus 
✔ Eesti keel emakeelena või oskus tasemel C2 
✔ Täiskasvanute koolitaja kutsetunnistus


